
JIN a JANG

• TAO

• Wuťi

• Tchajťi





Motto – Werner Heisenberg

Nositel Nobelovy ceny za fyziku 1933

• „ Je asi obecnou pravdou, že v dějinách 

lidského myšlení přináší nejplodnější pokrok 

to období, kdy se setkávají dva odlišné 

směry. Tyto dva způsoby myšlení mohou 

pocházet ze zcela rozdílných oblastí kultury, 

z různých časových období nebo 

historického pozadí či náboženských tradic. 

Když dojde k setkání, tj. je zde alespoň něco 

společného, takže interakce může nastat, 

tehdy lze doufat, že nové a zajímavé objevy 

budou následovat.“



"A new type of thinking is essential if humankind is to survive."

Albert Einstein (1879 - 1955)

1921 Nobel Prize in Physics

„Je třeba nový typ myšlení, má-li lidstvo přežít.“



Filosofické základy - taoismus

Tao te ťing (Dao de jing) – Lao  c´ (Lao 

zi) (570-490 př.n.l.)
• Kap. 1 – Tao, které lze postihnout slovy, není věčné a 

neměnné tao, jméno, které lze pojmenovat, není věčné a 
neměnné jméno.

• Kap 11 – Hlína se hněte a tvoří se nádoby, leč „nic“ 
jejich vnitřku tvoří použitelnost nádob. Staví se dům a 
vysekávají se okna a dveře, leč „nic“ jeho otvorů tvoří 
použitelnost domu.

• Kap. 64 - Strom silný jako náruč vyrůstá z nepatrného 
výhonku. Cesta dlouhá tisíc mil začíná stopou první 
kročeje.



• Myšlení logické 

• Myšlení analogické –

• (léto-horko-spálená-červená-jih-hořká)

• (zima-chlad-hnilobná-černá-sever-slaná)

• Synchronicita – Carl Gustav Jung –

• Kniha proměn – I-ťing  



JIN a JANG

• Země

• Samičí princip

• Pasivita

• Měsíc

• Smrt

• Hmota

• Voda

• Noc

• chlad

• Nebe

• Samčí princip

• Aktivita

• Slunce

• Ţivot

• Energie

• Oheň

• Den

• Teplo



JIN a JANG

• ţena

• těţké

• Země, kov, voda

• klesání

• vlhko

• vpravo

• parasympatikus

• draslík

• nachlazení

• muţ

• lehké

• dřevo-strom, oheň

• stoupání

• sucho

• vlevo

• sympatikus

• sodík

• hypertenze



JIN a JANG

• břicho

• nohy

• plíce

• ledviny

• vlhký kašel 

• hluboký tón kašle, hlasu

• játra

• Rostliny

• Kořeny – podzemní část

• chronická senná rýma

• záda

• hlava

• tlusté střevo

• močový měchýř

• suchý kašel 

• vysoký tón kašle, hlasu

• ţlučník

• Ţivočichové

• Listy – nadzemní část

• alergický záchvat kýchání



Relativita jin a jang…

JIN

• Černá

• Šedivá

• Černá

• Modrá

• Zelená

• Člověk 180 / 120

• Člověk 180 / 90

JANG

• Bílá

• Bílá

• Šedivá

• Červená

• Modrá

• Člověk 180 / 90

• Člověk  180/ 75



Jin a jang

• Vlevo – jang

• Vpravo jin

• Nahoře jang

• Dole jin



Jang a jin

• Levá hemisféra

• Logika

• Analytika

• Matematika

• Pojem

• Jazyk

• Praktické

• strategie

• Pravá hemisféra

• City, emoce

• Obraz

• Symbol

• Prostor, čas

• Orientace

• Představivost

• Tvořivost



Geneze věcí

• Vpravo – jin

• Vlevo – jang

• Horizontála – jin

• Vertikála - jang

• 东 dong - východ

• 西 xi - západ

• 北 bei - sever

• 南 nan – jih

• 东西 dongxi - věci



Čtyři pravidla jin a jang

• 1. Jin a jang jsou ve vzájemném protikladu

• 2. Jin a jang v sobě navzájem koření

• 3. Jin a jang se navzájem převaţují

• 4. Jin a jang se v sebe navzájem 

proměnují




